Deskrizzjoni tal-Kariga

1. Identifikazzjoni tal-Post

Grad: Practice Nurse
Titlu: Practice Nurse - Newrologija
Skala: 7

Jirrispondi lil: Chief Nursing Manager jew lid-delegat tieghu'

2. Sommarju tal-Kariga

Min jokkupa din il-kariga se jipprovdi kura infermeristika specjalizzata, edukazzjoni, u
kordinazzjoni tal-kura ghall-pazjenti li jghixu b’kundizzjonijiet newrologi¢i bhalma huma,
imma mhux biss, l-epilessija kemm fit-tfal u kemm fl-adulti, is-Sklerozi Multipla, mard
newrodegenerattiv bhall-Huntington u il-marda tal-Parkinson’s, u dawk li jkunu ghaddejjin
minn Stimulazzjoni fil-Fond tal-Mohh (Deep Brain Stimulation — DBS) kemm fl-isptar kif
ukoll fil-komunita, f’kollaborazzjoni mat-tim interdixxiplinari. Hu jkun responsabbli ghal:
(a) l-izviluppi fil-provvediment tal-kura infermeristika fil-kuntesti rispettivi ta’ kura bbazata
fuq l-evidenza ghal kundizzjonijiet newrologici; (b) edukazzjoni, tahrig u mentorship tal-
istaff; (c¢) edukazzjoni lill-pazjenti u min jiechu hsiebhom u (d) inizjattivi ta’ ricerka fil-
kuntesti rispettivi flimkien ma’ professjonisti ohra tas-sahha u entitajiet rilevanti. Hu se jkollu
rwol ewlieni biex jizgura li pazjenti b’kundizzjonijiet newrologici jir¢ievu l-aqwa kura
holistika possibbli kemm fl-isptar kif ukoll fil-komunita, u li jkollhom eziti ahjar. Min
jokkupa l-kariga jrid jinvolvi ruhu, u jiehu sehem u jikkordina ma’ entitajiet varji bhal NGOs,
ghaqdiet governattivi, min jipprovdi l-edukazzjoni u entitajiet nazzjonali u internazzjonali
sabiex jippromwovi I-benesseri u l-kwalita tal-hajja ta’ persuni b’kundizzjonijiet
newrologici.

3. Xoghol Ewlieni, Doveri u Responsabbiltajiet

[1-Practice nurse ghandu:

3.1 Ikun membru attiv tat-tim interdixxiplinarju professjonali u jahdem flimkien mal-
membri kollha tat-tim tas-sahha fil-kuntesti rispettivi biex jigi zgurat servizz shih u
komprensiv.

3.2 Imexxi l-abbozzar u I-implimentazzjoni ta’ linji gwida klini¢i u proc¢eduri operattivi
standard relatati mal-provvediment tal-kura f’kuntesti rispettivi bhalma huma: Fil-marda
tal-Parkinson’s, l-importanza li jinghataw il-medic¢ini anke meta l-pazjent ikun Nil by
Mouth, li jinghataw il-medic¢ini fil-hin, u I-karatteristi¢i prin¢ipali tal-marda. Fl-epilessija,

' Kull referenza ghall-generu maskil tirreferi ghal kwalunkwe generu iehor ukoll.



l-izvilupp ta’ protokolli ghall-kura interdixxiplinari ta’ persuni b’epilessija, I-
amministrazzjoni tal-medic¢ini u l-ewwel ghajnuna bhalma hi I-medicina ta’ salvatagg.

3.3 Jikkordina ma’ professjonisti, entitajiet, organizzazzjonijiet u awtoritajiet skont il-
bzonnijiet individwali tal-pazjenti u dawk li jiehdu hsiebhom ghall-provvediment ta’ kura
komprensiva, flimkien ma’ provvista ta’ sorsi ta’ informazzjoni affidabbli u rizorsi ohra
bhas-servizzi fil-komunita u organizzazzjonijiet mhux governattivi.

3.4 Jagixxi bhala kordinatur kliniku ghal sfidi u kwistjonijet klini¢i, edukattivi jew
professjonali relatati mal-organizzazzjoni u I-ghoti tal- kura infermeristika fit-
tagsimiet/swali rispettivi kif ukoll mal-membri ohra tat-tim interdixxiplinarju fl-ambjenti
tal-isptar u tal-komunita.

3.5 Jaghmel assessment holistiku tal-bzonnijiet u jfassal pjan ta’ kura personalizzata li
jindirizza 1-bZonnijiet tan-nies b’kundizzjonijiet newrologic¢i, f’kull stadju tal-process tal-
marda u fkull aspett ta’ hajjithom, f’kollaborazzjoni man-newrologi, u t-tim
interdixxiplinarju.

3.6 Jikkordina I-moghdijiet tal-kura tal-pazjent u jizgura li l-investigazzjonijiet,
trattamenti u riferimenti mehtiega lill-professjonisti 1-ohra u s-servizzi ta’ appogg fil-
komunita jigu organizzati fil-hin.

3.7 Jassisti fl-evalwazzjoni preoperattiva, jipprovdi sapport u edukazzjoni gabel u wara I-
procedura, u jghin fil-programmar u s-soluzzjoni ta’ problemi tal-apparat u I-batteriji
ghall-pazjenti 1i jghaddu minn Stimulazzjoni fil-Fond tal-Mohh (DBS) u interventi
kirurgi¢i ohra matul il-perkors tal-kundizzjoni taghhom.

3.8 Jevalwa I-bzonnijiet ta’ tahrig tal-organizzazzjoni tas-sahha u jizviluppa sessjonijiet
ta’ informazzjoni, konferenzi, materjal u programmi ta’ induction ffokati fuq I-gharfien u
hiliet relatati mal-kura ta’ pazjenti b’kundizzjonijiet newrologici.

3.9 Jaghti sapport lill-istaff tad-Dipartiment tal-Emergenza biex kemm jista’ jkun jigi
evitat id-dhul ta’ pazjenti fl-isptar.

3.10 Jipprovdi sapport ghall-hrug mill-isptar lejn id-dar jew facilitajiet ohra tas-sahha billi
jikkordina mal-istaff tal-isptar, professjonisti tas-sahha fil-komunita u entitajiet ohra biex
jigi zgurat l-ahjar kura u uzu effi¢jenti tar-rizorsi.

3.11 Jaghti sapport u jsahhah l-awtonomija ta’ individwi b’kundizzjonijiet newrologici
biex ikunu jistghu jibqghu jghixu fi djarhom kemm jista’ jkun.

3.12 Jizgura li l-arrangamenti ghall-provvista ta’ taghmir specjali u bidliet fid-dar jigu
inizjati immedjatament jekk ikun mehtieg biex tigi zgurata kura mill-ahjar u appogg
kontinwu fil-komunita.

3.13 Jipprovdi programmi edukattivi personalizzati u/jew fgrupp, informazzjoni u rizorsi
lill-pazjenti u dawk li jiehdu hsiebhom fuq suggetti differenti: l-aspetti klini¢i tal-
kundizzjoni, benefi¢éji, riskji, gestjoni u konformita mal-medi¢ini, gestjoni ta’ min
jirkadi, prevenzjoni u gestjoni ta’ sintomi u kumplikazzjonijiet, djarji biex jigu segwiti s-
sintomi, bidliet fl-istil tal-hajja, moviment u bilan¢, bidliet psikologi¢i u konjittivi,



rekwiziti dietetiCi, sewqan, impjieg, pariri ghal dawk fi zmien li jistghu jkollhom tfal, u
kwistjonijiet relatati ma’ komorbiditajiet fl-anzjani u interazzjonijiet bejn medicini.

3.14 Jaghti parir bit-telefon u jaghmel zjarat fid-dar fejn ikun mehtieg biex tigi zgurata
kontinwita fil-kura, assessment kontinwu u gestjoni tal-kundizzjoni, prevenzjoni ta’
kumplikazzjonijiet u tnaqqis ta’ dhul mhux necessarju ghall-kura akuta.

3.15 Jipprovdi sapport u parir lill-pazjent u lil min jiehu hsiebu biex ikampa ahjar u
jitnagqas l-impatt psikologiku tal-kundizzjoni fuq hajjithom.

3.16 Jipprovdi parir individwali kemm b’mod formali kif ukoll informali f’ambjent ta’
outpatient, inpatient u fil-komunita biex tigi zgurata l-kontinwita tal-kura u gestjoni mill-
ahjar tal-kundizzjoni newrologika.

3.17 Jagbez ghall-pazjent, ikun ta’ rizorsa u punt ta’ kuntatt accessibbli ghall-klijenti,
dawk 1i jiehdu hsiebu, infermiera, staff mediku u professjonisti ohra tas-sahha f’diversi
setturi tas-sahha.

3.18 Izomm u jizgura dokumentazzjoni preciza u dettaljata ta’ kull kura provduta.

3.19 Jipprovdi pariri esperti u jikkordina ma’ sptarijiet differenti inkluz I-Isptar Generali
ta’ Ghawdex skont l-ezigenzi tas-servizz.

3.20 F’kollaborazzjoni mat-tim interdixxiplinarju u dawk li jiehdu hsiebu, jipprepara lill-
pazjent b’kundizzjonijiet newrologi¢i bhalma huma I-Parkinson’s u Sklerozi Multipla
ghall-ahhar stadji tal-hajja.

3.21 Jistinka biex itejjeb kontinwament 1-gharfien tieghu dwar l-ahhar zviluppi permezz
ta’ partecipazzjoni f’attivitajiet edukattivi kontinwi, konferenzi u fora edukattivi rilevanti.

3.22 Jiehu sehem u jwettaq ricerka relatata mal-kura holistika ta’ pazjenti
b’kundizzjonijiet newrologic¢i u jheggeg l-implimentazzjoni ta’ prattika bbazata fuq 1-
evidenza.

3.23 Jiggenera evidenza permezz ta’ verifika u ricerka u juza r-rizultati minn dik I-
evidenza biex jiggwida l-izvilupp tal-organizzazzjoni u t-twassil tal-kura u biex tittejjeb
il-kura tal-pazjent.

3.24 Ikollu rwol ewlieni fl-introduzzjoni, implimentazzjoni u manutenzjoni ta’ trattamenti
godda.

3.25 Jikkordina 1-kura tal-pazjent bejn il-kura primarja u dik sekondarja.
3.26 Jghin fl-identifikazzjoni ta’ pazjenti li jistghu jibbenefikaw minn terapiji mhux orali
bhalma huma Stimulazzjoni fil-fond tal-mohh (DBS) u l-infusion pumps tal-apomorfina

f’persuni li jbatu mill-marda tal-Parkinson’s.

3.27 Jaghmel uzu ta’ sistemi ta’ Teknologija Informatika li jistghu jkunu fis-sehh fil-
Ministeru tas-Sahha u I-Anzjanita Attiva.



3.28 Kwalunkwe doveri ohra skont l-ezigenzi tas-Servizz Pubbliku kif dirett mis-
Segretarju Permanenti Princ¢ipali jew mid-Direttur Generali ghas-Servizzi tal-Infermiera
u Qwiebel — Fl-Uffi¢ju tad-Deputat Prim Ministru u Ministeru ghas-Sahha

4. Tmexxija

Min jokkupa l-kariga jrid:
e Ikun vizibbli, ac¢essibbli, avvi¢inabbli u assertiv.
e Ikun jaf jibni relazzjonijiet professjonali effettivi, jimmotiva u jmexxi l-innovazzjoni u
l-gharfien espert fil-qasam kliniku.
e Jkun jaf jinforma t-tim interdixxiplinarju permezz ta’ komunikazzjoni effettiva u jkun
jaf jindirizza sfidi u kunflitti.
Ikun jaf jiehu I-kritika u I-feedback b’mod kostruttiv.

e Ikun jaf jimmaniggja l-bidla
e Jizviluppa u jsostni livelli ta’ ezekuzzjoni tal-kura mill-ahjar.
e Jassigura li I-policies, protokolli u l-proceduri stabbiliti mill-awtoritajiet rispettivi jkunu
osservati.
5. Ri¢erka

Min jokkupa l-kariga jrid:

e Ikun kapaci jidentifika I-htiega ghal attivita ta’ ricerka

e Ikun jafjizviluppa inizjattivi ta’ ricerka.

e Ikun jaf jaghraf kif jassigura rizorsi (Rizorsi umani u finanzjar) ghall-ezekuzzjoni ta’
inizjattivi ta’ ricerka.

e Ikun jaf imexxi u jirraporta r-rizultati tar-ricerka.

e Jinvolvi l-ghajnuna tat-tim interdixxiplinarju u l-awtoritajiet rispettivi fl-inizjattivi
indikati tar-ricerka.

6. Zvilupp Professjonali tal-Istaff

Min jokkupa l-kariga jrid:

e Jaghraf il-htiega ghat-tahrig / edukazzjoni u opportunitajiet ta’ mentorship fost il-
membri tal-istaff taht ir-responsabbilta tieghu.

e Jizviluppa l-opportunitajiet relevanti skont il-htiega u jassigura r-rizorsi necessararji
bhall-finanzjament u r-rizorsi umani etc.

e Jassigura l-involviment effettiv u effi¢jenti u l-parteCipazzjoni tal-opportunitajiet
rispettivi.

e Isegwi l-ezitu ta’ tali opportunitajiet.

e Jassigura s-sapport tal-awtoritajiet rispettivi u jirraporta regolarment lil tali awtoritajiet.

7. Kunfidenzjalita

e Min jokkupa I-kariga hu mitlub li jirrispetta u jzomm il-kunfidenzjalita f’kull materja
relatata mad-dijanjosi u I-kura tal-pazjenti, lill-membri individwali tal-istaff u lill-
organizzazzjoni.



8. Protezzjoni tad-Data

e Min jokkupa l-kariga jrid jimxi mal-Att dwar il-Protezzjoni u 1-Privatezza tad-Data

9. Sahha u Sigurta

e Min jokkupa l-kariga jrid josserva r-regolamenti kollha tas-Sahha u s-Sigurta kif
mizmuma mill-awtoritajiet rispettivi f’kull kuntest.

10. Prevenzjoni u Kontroll ta’ Infezzjoni

e Min jokkupa l-kariga huwa mehtieg josserva u jimxi mal-politiki ta’ kontroll ta’
infezzjoni kif preskritti mill-awtoritajiet rispettivi f’kull kuntest.

11. Policies, Protokolli u Pro¢eduri ohra

e Min jokkupa l-kariga hu mitlub li jaderixxi mal-policies, protokolli u proceduri kif
mizmuma mill-awtorijiet rispettivi f’kull kuntest.

12. Specifikazzjonijiet tal-Persuna

[l-Practice nurse (Newrologija) ghandu jkollu I-gharfien u lI-kompetenzi li gejjin:

¢ Gharfien tajjeb dwar il-kawzi, il-klassifikazzjoni u s-sintomi tat-tipi differenti ta’
kundizzjonijiet newrologici kif ukoll I-implikazzjonijiet bijo-psiko-so¢jali-ispiritwali
taghhom.

e Gharfien u fehim tajjeb tal-investigazzjonijiet, 1-uzu tal-medicini, 1-effetti sekondarji
taghhom, il-kumplikazzjonijiet u 1-gestjoni tal-mard u trattamenti newrologici.

e Hiliet analiti¢i u ta’ gudizzju biex jasssessja u janti¢ipa l-bzonnijiet biex jigu evitati u
identifikati I-kumplikazzjonijiet.

e Responsabbiltajiet ta’ Gestjoni ta’ Kazijiet (Case Management).

e Kapacita li jahdem b’mod awtonomu kif ukoll bhala parti minn tim interdixxiplinarju
kemm fis-setturi tas-sahha kif ukoll ma’ partijiet interessati ohra bhalma huma I-
organizzazzjonijiet tal-pazjenti.

e Assessjar u ppjanar tal-kura ghall-pazjenti b’mard newrologiiku u ghal dawk 1i jiehdu

hsiebhom.

Ikun kapaci li jidentifika bzonnijiet fit-tul tal-pazjent u jagixxi u jirreferi kif mehtieg.

Fehim u impenn lejn l-ugwaljanza fl-opportunitajiet u I-kura tal-klijenti.

Hila li jipprijoritizza sitwazzjoni.

Hiliet eccellenti ta’ komunikazzjoni, empatija u interpersonali.

Kapacita li jimmotiva u jispira individwi u gruppi.

Juri etika professjonali soda u jzomm standards ta’ kondotta.

Kapac¢i jaghti informazzjoni.

Jaghraf il-limiti tal-kompetenza personali u 1-konfini professjonali tieghu, u jaghmel

riferimenti meltiega lil spe¢jalisti ohra.

e Ricerkatur / Awditur



Motivat u kapaci jahdem b’mod flessibbli fl-isptar u f’kollaborazzjoni ma’
professjonisti fil-komunita.

Juri hila fl-uzu tat-teknologija tal-informazzjoni u ghandu hiliet tajbin ta’
prezentazzjoni.



